
 
 

 

Lernhaus der Frauen. Mütter im Dialog 

Programm August und September 2026 

 

20.08.2026, 12.45 – 14 Uhr 
 
Wiedereinstieg nach den Ferien 
 
Offene Runde zum Check-In: wie geht es 
uns, was haben wir erlebt, gibt es neue 
Fragen oder Themen? 
Außerdem: Einstimmung auf den Input zu 
Sexualerziehung 
 

27.08.2026, 12.45 – 14.30 Uhr 
 
Input: Sexualerziehung in Kita und Schule 
 
Eine Mitarbeiterin von Pro Familia berichtet, 
wie das Thema Sexualität in Kita und Schule 
behandelt wird. Was wird den Kindern 
erzählt? Welche Grenzen gibt es? Was ist 
die Rolle der Eltern? 
 

03.09.2026, 12.45 – 14 Uhr 
 
Reflexion der Inputveranstaltung 
 
Was habe ich verstanden? 
Was war überraschend? 
Gibt es noch offene Fragen? 
Was mache ich mit den Informationen? 

 

10.09.2026, 12.45 – 15.45 Uhr 
 
Kommunikationstraining, erste Sitzung 
 
Eine Referentin gibt Einblicke zum Thema 
Kommunikation. In praktischen Übungen 
lernen wir, sicherer aufzutreten und unsere 
Themen zu anzusprechen. 
 

17.09.2026, 12.45 – 15.45 Uhr 
 
Kommunikationstraining, zweite Sitzung 
 
Fortsetzung des Kommunikationstrainings 
 

24.09.2026, 12.45 – 15.45 Uhr 
 
Kommunikationstraining, dritte Sitzung 
 
Abschluss des Kommunikationstrainings 
 

01.10.2026, 12.45 – 14 Uhr 
 
Reflexion des Kommunikationstrainings 
 
 



 
 

   
 


